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Аннотация. 

 

Данное пособие написано в рамках курса «Методика преподавания 

математики в высшей школе» и предназначено в помощь магистрантам, 

проходящим педагогическую практику в качестве преподавателей. В пособии 

анализируются причины возникновения недостатков обученности студентов 

младших курсов.  В пособии также, даются рекомендации, какие 

корректирующие меры может предпринять преподаватель для того, чтобы 

помочь каждому конкретному студенту преодолеть свойственные ему  

недостатки обучаемости.  В конце каждого раздела приведены практические 

задания позволяющие будущему преподавателю, смоделировать проблемную 

ситуацию, провести анализ этой проблемной ситуации и предпринять 

корректирующие действия,  соответствующие типологическим особенностям 

обучающегося. 

 

Введение. 

 

Одна из наиболее актуальных задач стоящая сегодня перед вузовским 

образованием, это улучшение качественных показателей обучения студентов. 

Наиболее результативное направление в решении этой задачи, на мой взгляд, 

это индивидуализация обучения через учет типологических особенностей 

каждого конкретного студента.  

 

1.Обзор подходов к понятию индивидуализация  обучения.  

 

Индивидуализация  учебной   работы   в  зависимости  от 

возможностей студентов сегодня является одним из перспективнейших  путей   

совершенствования   процесса   обучения в современном вузе, реализации 

принципов учета индивидуальных особенностей     студентов,    

осуществления   личностно ориентированного подхода в подготовке 

специалистов. Приведем несколько концепций того, что подразумевается под 

индивидуализацей  учебной   работы. 

 А.А. Кирсанов рассматривает индивидуализацию учебной работы как 

"систему воспитательных и дидактических средств, соответствующих целям 

деятельности и реальным познавательным возможностям коллектива группы, 

отдельных студентов и групп учащихся, позволяющих обеспечить учебную 

деятельность обучающегося на уровне его потенциальных возможностей с 

учетом целей обучения".(5)   

По И.М. Осмоловской: "Индивидуализация - это предельный вариант 

дифференциации, когда учебный процесс строится с учетом особенностей не 

групп, а каждого отдельно взятого ученика".(2) 

По И.М. Чередову : "С точки зрения дидактических соотношений 

следует понимать индивидуализацию обучения как принцип процесса 

обучения, а дифференцированное обучение на занятиях - как конкретную 

форму организации обучения, представляющую оптимальные условия для 
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реализации этого принципа в условиях  существующей системы 

обучения".(12) 

         Таким образом, под дифференцированным  обучением будем понимать, 

форму в которой реализуется принцип индивидуализации процесса обучения.  

Дифференцированное  обучение   предполагает,  специально организованную 

учебно-познавательную деятельность, учитывающую возрастные, 

индивидуальные особенности субъектов учения, социальный опыт, 

направленую на оптимальное физическое, духовное и психическое развитие 

студентов, усвоения необходимого объема знаний, практических действий по 

разным учебным планам и программам.  

          Дифференцированный подход преподавателя предусматривает 

использование в условиях произвольного обучения всех возможностей 

разнообразия образовательных компонентов: выбор учебных дисциплин по 

выборочных предметов учебного плана, спецкурсов, спецсеминаров и 

факультативов: выбор тем рефератов, курсовых и дипломных работ; выбор 

тем научно-исследовательской работы; выбор долговременных задач 

самостоятельной работы и др.(4) 

Приведенная концепция, на сегодня, частично используется, но в 

основном для студентов старших курсов.  Я считаю, что большой интерес 

дифференцированное обучение представляет в первую  очередь при обучении 

студентов младших курсов, поэтому рассмотрим ещё одну формулировку.  

Дифференциация обучения − это дидактический принцип, согласно  

которому, для повышения эффективности создается комплекс дидактических  

условий, учитывающий типологические особенности обучающихся (их  

обученность,  обучаемость,  работоспособность и т.д.), в соответствии с 

которыми отбираются и  дифференцируются цели, содержание образования, 

формы и методы  обучения. (1) 

             Т.к. понятие дифференцированного обучения или дифференциации 

обучения  в разных источниках определяются по-разному, выберем из них то, 

которое более соответствует анализируемой ситуации  и  дает возможность 

выделить типологические особенности обучающихся влияющие на 

эффективность процесса обучения, которые в свою очередь, возможно четко 

определять, оценивать, корректировать. 

            Рассмотрим основные типологические особенности обучающихся: 

обученность и обучаемость. 

 

2.Обученность. 

 

В педагогике нет однозначного толкования понятия «обученность». 

          В педагогическом словаре обученность определяется как 

«результат обучения, включающий как наличный, имеющийся к 

сегодняшнему дню запас знаний, так и сложившиеся способы и приемы их 

приобретения». Таким образом, обученность является как базовой 

компонентой для дальнейшего обучения так и результатом обучения на 

каждом этапе обучения.  
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         Согласно С.И. Архангельскому, обученность определяется как 

«одно из существенных качеств обучаемого, отражающего его способность 

оперировать знаниями и умениями при решении теоретических и 

практических задач, которое приобретается им в действиях над конкретным 

учебным материалом. И чем больше пройдет через его сознание и практику 

разнообразного по содержанию и форме учебного материала в изменяющихся 

ситуациях деятельности, тем эта способность будет богаче умениями, 

прочнее, обобщеннее и мобильнее проявляться в его деятельности.» 

Обученность студентов будем различать как высокую, среднюю и 

низкую. Дадим характеристики уровня обученности (УО): 

          1) Высокий УО – студент глубоко и полно владеет содержанием 

учебного материала и понятийным аппаратом; умеет связывать теорию с 

практикой, иллюстрировать примерами. Быстро и рационально решает 

поставленные задачи, ясно и кратко излагает ответы на поставленные 

вопросы; умеет обосновывать свои суждения по излагаемому вопросу. 

Ответы носят самостоятельный характер. 

          2) Средний УО – студент глубоко и полно владеет содержанием 

учебного материала и понятийным аппаратом; умеет связывать теорию с 

практикой, иллюстрировать примерами, но содержание ответа имеет 

отдельные неточности (несущественные ошибки) в изложении 

теоретического и практического материала, отличается меньшей 

обстоятельностью и полнотой; допущенные ошибки исправляются студентом 

после дополнительных вопросов преподавателя. 

           3) Низкий УО – студент обнаруживает неполное знание и понимание 

основных положений учебного материала, допускает неточности и 

существенные ошибки в определении понятий и основных формул, не умеет 

обосновывать свои суждения, наблюдается нарушение логики изложения. 

Ответ отличается низким уровнем самостоятельности. 

 

В таблице приведены параметры характеризующие УО и меры 

применяемые для коррекции недостаточного УО. 
 

  Параметры 

контрольных 

мероприятий 

Параметры при 

освоении нового 

материала 

Коррекционные меры 

высокий 

УО 
Отлично, 

хорошо 
Наличие базовых 

знаний, умений и 

навыков позволяет 

осваивать новый 

материал без 

затруднений. 

Коррекция не нужна, но 

желательно дать задачи 

повышенной сложности, для 

реализации высокого 

потенциала. 
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средний 

УО 
Хорошо, 

удовлетворител

ьно 

Наличие основных 

базовых знаний, 

умений и навыков 

позволяет осваивать 

новый материал с 

минимальной 

помощью со стороны 

преподавателя или 

одногрупников. 

Во время аудиторной работы 

оказывать минимальную 

помощь, в основном задавая 

наводящие вопросы. 

Рекомендовано пользование 

справочной литературой. 

низкий 

УО 
Удовлетворител

ьно, 

неудовлетворит

ельно 

Большие пробелы в 

базовых знанях, 

умениях и навыках 

сильно затрудняют 

освоение нового 

материала 

Индивидуальные консультации 

преподавателя, дополнительные 

задания с прописанным 

алгоритмом выполнения и 

пояснениями к каждой 

отдельной задаче,  

рекомендовано пользование 

справочной литературой. 
 

Как видим, обученность – это комплексный критерий, который дает 

нам исчерпывающую картину наличия у студента необходимых знаний, 

умений и навыков, но при этом, этот критерий не несет информации о том, 

какова причина недостатков УО. Критерием, который дает нам информацию о 

причинах из-за которых у обучающегося возникают  трудности  в процессе 

обучения, и как следствие недостатки УО, является обучаемость. 
 

Практические задания к теме «Обученность»: 
 

1)Проведите в вверенной вам группе первокурсников контрольную 

работу по школьному курсу математики и по её результатам оцените уровень 

обученности каждого студента по сто бальной шкале.  

 

2)Сравните результаты полученные за контрольную работу с 

результатами ЕГЭ. Отношение баллов набранных за контрольную работу к 

баллам полученным на ЕГЭ назовем коэффициентом остаточной 

обученности. Внесите его в матрицу успеваемости для дальнейшего 

использования. 

 

3)Найдите средний уровень одученности и средний уровень 

остаточной обученности студентов вашей группы как среднее 

арифметическое. Внесите эти показатели, а также максимальные и 

минимальные показатели в матрицу успеваемости.  
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3.Обучаемость. 
 

В психологическом словаре обучаемость определяется как  

индивидуальные показатели скорости и качества усвоения человеком знаний, 

умений и навыков в процессе обучения. 

З. И. Калмыкова трактует обучаемость как один из главных 

показателей умственного развития, понимает ее как систему 

интеллектуальных качеств ума, от которых зависит продуктивность учебной 

деятельности при прочих равных условиях (исходного минимума знаний, 

положительного отношения к учению и т. д.). 

В основе обучаемости лежат: 

1)уровень развития познавательных процессов субъекта — 

восприятия, воображения, памяти, мышления, внимания, речи; 

2)уровень развития его сфер — мотивационно-волевой и 

эмоциональной; 

3)развитие производных от них компонентов учебной деятельности — 

уяснение содержания учебного материала из прямых и косвенных 

объяснений, овладение материалом до степени активного применения. 

Рассмотрим типологические особенности, лежащие в основе 

обучаемости. Первой рассмотрим такую характеристику развития 

познавательных процессов обучающегося, как восприятие. 

 

4.Восприятие. 
 

Восприятие – (перцепция, от лат. perceptio) — с точки зрения 

педагогики, это познавательный процесс, формирующий субъективную 

картину мира.  

Основные свойства образа, складывающиеся в процессе и результате 

восприятия – предметность, целостность, константность, категориальность, 

осмысленность. 

Предметность - Характерной особенностью предметности 

восприятия заключается в том, что стоит нам сосредоточиться на 

определённом объекте, как все воспринимаемое пространство мгновенно 

расчленяется на образ самого объекта и образ окружающего данный объект 

пространства. 

Целостность – в отличие от ощущения, отражающего отдельные 

свойства предмета, восприятие дает целостный его образ. 

Константность – способность воспринимать предметы относительно 

постоянными по форме, цвету и величине, ряду других параметров 

независимо от меняющихся физических условий восприятия.  

Категориальность человеческого восприятия проявляется в том, что 

оно носит обобщенный характер. Воспринятый предмет называется, а значит, 

классифицируется, относится к определённому разряду. Предмет обобщается 

с другими одноимёнными.  
 

Осмысленность восприятия. Восприятие у человека теснейшим 
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образом связано с мышлением. Сознательно воспринимать предмет — значит 

мысленно назвать его, т. е. отнести к определенной группе, классу, обобщить 

его в слово. Даже при виде незнакомого предмета мы пытаемся установить в 

нем сходство со знакомыми. 
 

Значимость восприятия как типологической особенности показана в 

таблице: 
 

Характер-

ные 

особенности 

восприятия 

Как проявляются 

свойства восприятия 

в процессе обучения   

Как проявляются 

недостатки процесса 

восприятия 

Коррекционное 

использование свойств 

восприятия в  учебном 

процессе. 

Предметно

сть 
Хорошо выделяет 

изучаемый объект из 

окружения. 

Изучаемый объект плохо 

выделяется из 

окружения, невозможно 

собрать о нем нужную 

информацию. 

Учебный материал 

излагается так, чтобы 

выделить его из потока 

получаемой студентом 

информации. 

Целостнос

ть 
Создается целостный, 

законченный образ 

изучаемого объекта. 

Образ изучаемого 

объекта не четкий, не 

позволяющий 

идентифицировать 

изучаемый объект.  

Полная и исчерпывающая 

подача учебного материала. 

Полнота информации 

доказывается от противного. 

Константн

ость 
Выделять изучаемый 

предмет в 

меняющихся 

условиях восприятия. 

Плохо выделяются 

значимые, характерные 

свойства и параметры 

изучаемого объекта, что 

не позволяет выделять 

(узнавать) изучаемый 

объект в меняющихся 

условиях восприятия. 

При изучении учебный 

материал подается в 

различных интерпретациях  и 

взаимосвязи с предыдущим 

материалом. Выделяются 

значимые характеристики. 

Категориа

льность 
Соотносит изучаемый 

предмет с другими 

одноименными, 

классифицируя его. 

Плохо выделяются 

значимые 

характеристики 

изучаемого объекта, что 

не позволяет его 

классифицировать. 

Анализируются 

характеристики изучаемого 

объекта, выделяются из них 

значимые, делаются выводы 

позволяющие отнести его к 

определенному классу. 

Осмысленн

ость 

восприятия

. 

Изучаемый предмет 

относится  к 

определенному 

классу, группе, находя 

ему место в заранее 

выстроенной 

иерархии. Либо 

выстраивает 

иерархию 

соотносящую 

изучаемые объекты.  

Плохо выделяются 

значимые 

характеристики 

изучаемого объекта, нет 

базовых знаний 

необходимых для 

обобщающих выводов. 

Анализируются 

характеристики изучаемого 

объекта или объектов, дают 

ссылки на изученные ранее 

подобные объекты, делают 

обобщающие выводы. 
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Любое занятие преподавателя с обучающимся, обязательно состоит из 

различных приемов активизации восприятия.  Материал занятия 

записывается на доске или содержится в учебнике,  наиболее важные 

формулы при записи выделяются подчеркиванием – это способ выделить 

изучаемую информацию из общего потока, т.е. предметность. При решении 

задач, обязательно разбираются все возможные варианты. Например, при 

исследовании функции на экстремум и монотонность ищутся все 

экстремальные точки, и соответственно информация полученная в результате  

этого исследования будет полной, т.е. целостной. Каждая тема обязательно 

содержит несколько задач на изучаемый предмет, поэтому однотипные 

объекты, например точки экстремума, ищутся для разных функций, меняется 

их количество и характер, для некоторых функций они могут просто 

отсутствовать. Здесь проявляется такие свойства восприятия как 

константность и категориальность. Результатом изучения каждой темы 

является умение каждого студента самостоятельно находить не только 

решение, но и способы решения задач, т.е. самостоятельно выделить 

значимые характеристики изучаемого объекта, соотнести их с существующей 

иерархией (например, с классификацией точек разрыва или видами решения 

дифференциального уравнения), что и означает осмысленность восприятия 

изученного материала. 

После того как изучаемый предмет был выделен из окружения как 

целостный, законченный образ, соотнесен с другими ему подобными и  

классифицирован, полученную информацию необходимо сохранить. 

Сохраняет информацию  память. Рассмотрим память как познавательный 

процесс. 
 

Практические задания к теме «Восприятие»: 
 

1) По ниже приведенным  характеристикам процесса восприятия 

определить, какие из особенностей развиты хорошо, а какие недостаточно 

развиты: 

а) Студент хорошо знает основные элементарные функции, отличает 

сложную функцию от элементарной, знает основные теоремы и методы  

исследования функции, самостоятельно решает задачи на исследование 

функции. 

б) Студент хорошо решает задачи на нахождение объединения, 

пересечения и разности множеств, заданных диаграммами Эйлера. При 

решении аналогичных задач для множеств заданных на числовой оси 

возникают некоторые трудности, преодолеваемые с помощью 

дополнительных пояснений преподавателя. 

в) Студент плохо различает элементарные функции, в частности 

степенную и показательную. При вычислении производных, не способен 

идентифицировать заданную ему функцию с соответствующей общей 

формулой. 

2)По заданной характеристике недостатков процесса восприятия 

предложите корректирующие меры. 
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- Студент знает определение точек разрыва, способен различать их в 

приведенных примерах для простейших элементарных функций. При 

нахождении точек разрыва у сложных функции, студент испытывает 

затруднение. 

3)Выберите из вверенной вам группы первокурсников трех студентов 

разного уровня обученности. Проведите для каждого из них анализ развития 

особенностей восприятия, какие из характеристик восприятия достаточно 

хорошо развиты а какие недостаточно. Предложите для каждого из членов 

выбранной группы меры по коррекции недостатков процесса восприятия. 

 

5.Память. 
 

Память – психический процесс накопления, закрепления, сохранения 

и последующего воспроизведения человеком своего опыта. Память – это 

основа психической жизни человека, она связывает прошлое, настоящее и 

будущее, лежит в основе развития и обучения. 
 

Виды памяти по длительности хранения: 
 

Кратковременная память – обеспечивает запоминание однократно 

предъявляемой информации на короткое время (5-7 минут), после чего 

информация забывается или переходит в долговременную память, но при 

условии 1- 2 кратного повторения информации. Если у студента существуют 

проблемы с запоминанием, количество повторений следует увеличить и 

делать между повторениями временные интервалы от 5 минут до 1 часа.  
 

Долговременная память – обеспечивает длительное хранение 

информации, емкость и длительность ДП безграничны. ДП может быть с 

сознательным доступом (человек произвольно вспоминает нужную ему 

информацию) и закрытая ДП (в естественных условиях человек не способен 

воспроизвести информацию, для этого нужны специальные условия, к 

примеру, гипноз). 
 

Оперативная память – обеспечивает сохранение и воспроизведение 

информации для конкретной деятельности, при этом информация поступает 

из КП и ДП. 
Виды памяти по 

длительности 

хранения 

Как проявляются 

свойства данного 

вида памяти в 

процессе обучения   

Как проявляются 

недостатки в 

процессе обучения 

Коррекционные 

меры 

Кратковременная Кратковременное 

запоминание 

большого объема 

неотсортированной 

информации 

Слишком короткое 

время запоминания 

не позволяющее 

выделить из всего 

объема информации 

важную, 

подлежащую 

длительному 

запоминанию 

Уменьшение объема 

информации 

поступающей в 

кратковременную 

память, или 

изменение 

особенностей 

запоминания 

(см.ниже) 
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Долговременная Долговременное 

хранение важной для 

студента 

информации 

Информация, 

поступившая в 

кратковременную 

память и выделенная 

как важная не 

сохраняется в 

долговременной 

памяти или студент 

не может по 

желанию извлечь из 

памяти нужную 

информацию 

Увеличить число 

поступлений нужной 

информации в 

кратковременную 

память (интервал 10-

15 мин.). Чтобы 

информация хорошо 

извлекалась из 

долговременной 

памяти можно 

использовать 

психологические 

маркеры*.  

Оперативная Использование 

информации 

находящейся в КП и 

ДП для решения 

конкретных задач. 

т.к. ОП для своей 

работы использует 

КП и ДП ей присущи 

недостатки как КП 

так и ДП. 

В зависимости от 

возникших 

недостатков 

применяются 

корректирующие 

меры для КП или 

ДП. 
 

* психологический маркер. Во время запоминания, соотнесите заучиваемую 

информацию с каким-либо ярким предметом или важным для вас явлением, тогда, 

извлекая из памяти этот яркий образ, вам проще будет вспомнить соотнесенную с ним 

информацию. 

 

Виды памяти по особенностям запоминания: 
 

Двигательная (моторная) память – способность запоминать и 

воспроизводить систему двигательных операций (завязывать галстук, 

управлять автомобилем) 

Эмоциональная память – способность запоминать чувства, 

переживания, эмоциональные состояния (память страха, стыда, ярости). 

Наглядно-образная память – способность запоминать образ в 

соответствии с ведущим анализатором (память на вкус, зрительный, 

слуховой, обонятельный, осязательный образ). 

Словесно-логическая память – способность запоминать информацию 

с опорой на смысл. С этим видом памяти связана информационная часть 

человеческого ума, осуществляется большинство мыслительных действий 

(чтение, письмо, счет). 

При обучении используется в основном словесно-логическая память, 

но в тех случаях, когда словесно-логическая память у студента плохо развита, 

продуктивнее использовать в сочетании со словесно-логическим другие виды 

запоминания. Например, словесно-логическую и наглядно-образную: 

запоминание определений или формул путем многократного их записывания 

«по памяти» с исправлениям и дополнениями пропущенных терминов или 

знаков. Всем известно, как эффективно работает память в стрессовых 

ситуациях (например, перед экзаменом) – сочетание словесно-логической и 

эмоциональной памяти. 
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Практические задания к теме «Память»: 
 

Проведите тестирование уровней развития видов памяти у студентов 

вверенной вам группы: 

1) Тест на развитие кратковременной памяти: 
 

Назовите несколько цифр в произвольном порядке. Предложите 

студентам повторить (записать на бумаге) услышанные цифры в услышанном  

порядке. 

Например: 

1 3; 4 8 3; 5 7 4 9; 1 6 4 8 6; 2 4 6 3 9 4; 9 4 7 2 5 6 2.  
 

Результат: 

Если студент  назовет (запишет): 

- 5-6 чисел то он  показал  хороший уровень развития 

кратковременной памяти. 

- 4-3 числа, средний уровень, 

- 2-0 чисел, низкий уровень 
 

Рекомендации: 

1.Читать цифры медленно, не спеша, хорошо прого­варивая. 

2.Предупредить студента о том, чтобы он вниматель­но слушал и 

старался запомнить цифры. 
 

2)Тест на развитие долговременной памяти: 
 

После прохождения темы требующей постоянного применения 

определенных формул (например, тема: Вычисление производных), 

предложите студентам по памяти записать формулы которыми они 

пользовались. 
 

Результат: 
 

Предположим таблица производных содержала 12 формул, тогда если 

студент назовет (запишет): 

- 8-6 формул то он  показал  хороший уровень развития 

долговременной памяти, 

- 5-3 средний уровень, 

- 2 - 0 низкий уровень. 

 

Рекомендации преплдавателю: 
 

   О том, что будет проводиться тестирование студентов 

предупреждать заранее не нужно. При этом, необходимо строго требовать 

выполнение домашнего задания, осуществляя тем самым выделение  

информации необходимой для выполнения этого задания как важной.  
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6.Воображение и мышление. 
 

Не смотря на всю важность таких познавательных процессов, как 

восприятие и память, все же наиболее важную роль в процессе обучения 

играет мышление. 

Согласно толковому словарю Ожегова, мышление - это высшая 

ступень познания,  процесс отражения объективной действительности в 

представлениях, суждениях, понятиях. 
 

 Операции мышления: 
 

Обобщение – мысленное объединение предметов и явлений по их 

общим и существенным признакам. 

Анализ – мыслительная операция расчленения сложного объекта на 

составляющие его части. 

Синтез – мыслительная операция, позволяющая переходить от частей 

к целому. 

Сравнение – мыслительная операция, основанная на установлении 

сходства и различия между объектами. 

Абстрагирование – мыслительная операция, основанная на 

выделении существенных свойств и связей предмета и отвлечении от других, 

несущественных. 
 

Операции 

мышления 

Как проявляются 

свойства данной 

операции 

мышления в 

процессе обучения   

Как проявляются 

недостатки в 

процессе обучения 

Коррекционные меры 

Обобщение Студент должен 

уметь мысленно 

объединять 

предметы и 

явления по их 

общим и 

существенным 

признакам 

Студент не может 

выделить общие, 

существенные 

признаки 

предметов и в 

дальнейшем 

использовать это в 

процессе обучения. 

Проработка со студентом 

понятия «существенные 

признаки», решение задач 

использующих в качестве 

объекта исследования 

обобщенный образ. 

Используется словесно-

логический вид мышления. 

Анализ Студент должен 

уметь мысленно 

расчленять 

сложный объект на 

составляющие его 

части 

Студент не 

способен мысленно 

разделить сложный 

объект на 

составляющие 

части 

Выполнение заданий по 

разбиению группы 

предметов на сложные и 

элементарные, построению 

сложного объекта из 

элементарных и наоборот с 

использованием  наглядно-

образного вида мышления 

Синтез Студент должен 

уметь мысленно 

переходить от 

частей к целому. 

 

Студент не 

способен мысленно 

воссоздать из 

составных частей 

целый объект 

Решение задач на 

мысленное разделение 

целого на составные части 

и наоборот  с 

использованием  наглядно-
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образного вида мышления 

Сравнение Студент должен 

уметь мысленно 

устанавливать 

сходство и 

различие между 

объектами. 

Возникают 

проблемы по 

сравнению 

различных 

объектов по их 

характерным 

свойствам  

Выполнение заданий на 

выделение характерных 

свойств различных 

объектов 

с использованием  

наглядно-образного вида 

мышления 

Абстрагирование Студент должен 

уметь мысленно 

выделять 

существенные 

свойства и связи 

предмета и 

отличать их от 

других, 

несущественных. 

Плохо выделяются 

существенные 

свойства объектов, 

что создает 

затруднения в 

обучении 

Решение ситуационных 

задач с использованием  

наглядно-действенного 

мышления по выявлению 

существенных свойств в 

заданных начальных 

условиях. 

 

Виды мышления: 
 

Наглядно-действенное мышление – вид мышления, 

непосредственное, реальное преобразование ситуации, манипуляции с 

предметами. 

Наглядно-образное мышление – вид мышления с опорой на образы, 

представление ситуации в измененном виде, манипуляции производятся не с 

предметами, а с их образами. 

Словесно-логическое мышление – вид мышления, осуществляемый с 

помощью логических операций с понятиями. 

 

Воображение – психический процесс, заключающийся в создании 

нового образа путем переработки информации, полученной в 

предшествующем опыте. Может быть активным (создание нового образа 

путем отбора материала в соответствии с замыслом) и пассивным 

(сновидения, грезы). Т.о. воображение можно считать формой мышления. 

 

           Рассмотрим методы активизации мышления:  физиологический, 

социальный, подсознательный(6). 

 

           Физиологический метод состоит в том, что если вам нужно решить 

проблему, то лучше всего прогуляться, раздумывая над этой проблемой.  

              Аристотель первым начал применять этот метод. Когда он 

организовал свою философскую школу Ликей, то предусмотрел в ней крытую 

галерею для прогулок (peripatos), которая и дала название философской 

школе. Последователей Аристотеля стали называть перипатетиками — 

прогуливающимися. 

 

             Социальный метод состоит в том, что диффузные понятия не могут 
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быть основой мышления. Для того, чтобы перевести диффузные понятия в 

стереотипные, нужно мысленно подобрать термины, которые описывают 

ситуацию, например, рассказать проблему другому человеку.  

Социальный вариант можно сочетать с физиологическим. Математики 

Гильберт, Гурвиц и Минковский обсуждали математические проблемы во 

время долгих прогулок. 
 

Подсознательный метод. Методика активации подсознания состоит из 

трех простых этапов. 

         1) Сначала сформулируйте тот вопрос, который вас сейчас интересует. 

Формулировка должна содержать не более семи слов и подразумевать точный 

ответ. 

          2)Запишите этот вопрос и приблизительно раз в день останавливайте на 

нем взгляд. Читать его даже не обязательно. Подсознание само его заметит. 

           3)Прекратите сознательно обдумывать этот вопрос, но продолжайте 

внимательно наблюдать и собирать информацию по этой теме. 

            У этого метода есть очень важное ограничение. Интеллект будет 

работать только в том случае, если задача вам действительно интересна. В 

противном случае ваша задачка тут же будет заброшена в самый дальний угол 

памяти, и интеллект забудет о ней. 

             Сила этого метода заключается в том, что число вопросов, которые вы 

можете задавать подсознанию, не ограничено. 
 

Главным инструментом активизации мышления студентов являются 

педагогических технологий,  которые в своей основе используют методы 

активизации мышления.  Приведем здесь некоторые из них с краткой 

характеристикой. (7) 
 

Диалоговые технологии. Диалог – это особая среда, в которой 

учащиеся чувствуют себя раскрепощено и комфортно. В дружественной, 

принимающей атмосфере учащиеся обогащают друг друга новыми мыслями, 

раскрывают свой творческий потенциал, личностно развиваются. 

Диалог на уроке – это особая коммуникативная атмосфера, которая 

помогает ученику развивать интеллектуальные и эмоциональные свойства 

личности. Усвоение нового материала при этом происходит, не только 

вследствие запоминания, но и потому что в ходе общения затрагиваются 

личностные смыслы. 

Диалог – это форма взаимодействия, позволяющая искать истину 

вместе. Учебный диалог – это способ отношений. В диалоге проявляются 

важнейшие формы человеческих отношений: взаимоуважение, 

взаимообогащение, сопереживание, сотворчество. 
 

Игровые технологии. Игровому обучению присущи те же черты, что и 

игре: - свободная развивающаяся деятельность имеющая имитационный 

характер, в котором моделируется профессиональная или общественная среда 

жизни человека, организуемая учителем (но протекающая без его диктата) и 
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осуществляемая учениками по желанию, с удовольствием от самого процесса 

деятельности, а не за приз-поощрение или оценку.  
 

Технология проектного обучения. Метод проектов — это способ 

достижения дидактической цели через детальную разработку проблемы 

(технологию), которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом; это 

совокупность приёмов, действий учащихся в их определённой 

последовательности для достижения поставленной задачи — решения 

проблемы, лично значимой для учащихся и оформленной в виде некоего 

конечного продукта. 

Технология проектного обучения. Метод проектов — это способ 

достижения дидактической цели через детальную разработку проблемы 

(технологию), которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом; это 

совокупность приёмов, действий учащихся в их определённой 

последовательности для достижения поставленной задачи — решения 

проблемы, лично значимой для учащихся и оформленной в виде некоего 

конечного продукта. 

 

           Технология проблемного обучения — организованный преподавателем 

способ активного взаимодействия субъекта с проблемно-представленным 

содержанием обучения, в ходе которого он приобщается к объективным 

противоречиям научного знания и способам их решения. Учится мыслить, 

творчески усваивать знания. 

 

           Технология модульного обучения - способ организации учебного 

процесса на основе блочно-модульного представления учебной информации. 

Сущность модульного обучения состоит в том, что содержание обучения 

структурируется в автономные организационно-методические блоки – 

модули, содержание и объём которых могут варьировать в зависимости от 

дидактических целей, профильной и уровневой дифференциации 

обучающихся, желаний обучающихся по выбору индивидуальной траектории 

движения по учебному курсу. Модули могут быть обязательными и 

элективными. 

Сочетание модулей должно обеспечивать необходимую степень гибкости и 

свободы в отборе и комплектации требуемого конкретного учебного 

материала для обучения (и самостоятельного изучения) определенной 

категории обучающихся и реализации специальных дидактических и 

профессиональных целей. 
 

Надо заметить, что нет лучшей или худшей технологии для каждого 

типа студентов. Каждая из технологий разрабатывается так, чтобы дать 

максимум возможностей для совершенствования всем типам студентов. 
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Практические задания к теме «Воображение и мышление»: 
 

Проведите тестирование развития логического  мышления у студентов 

вверенной вам группы: 
 

Тест на проверку развития  логического мышления (М. 

Войнаровский): 

1)Раковина улитки является домом. Все в доме любят цветы. Значит, 

все улитки любят цветы. 

 а)Правильно 

 б)Неправильно 
 

2)Все бегемоты умеют плавать. Все великаны являются бегемотами. 

Значит, все великаны умеют плавать. 

 а)Правильно 

 б)Неправильно 
 

3)Некоторые кочаны капусты – динозавры. Некоторые динозавры 

играют на гитаре. Значит, некоторые кочаны капусты играют на гитаре. 

 а)Правильно 

 б)Неправильно 

4)Известно, что две лужайки никогда не похожи одна на другую, а 

такие деревья, как кедры и ели выглядят абсолютно одинаково. 

Следовательно, кедры и ели не являются двумя лужайками. 

 а)Правильно 

 б)Неправильно 
 

5)Никто из девушек не может стать супермоделью, если у нее красный 

нос. У всех девушек нос красный. Значит, никто из них не может стать 

супермоделью. 

 а)Правильно 

 б)Неправильно 
 

6)Все вороны воруют блестящие предметы. Некоторые собиратели 

блестящих предметов сидят в клетке. Значит, некоторые вороны сидят в 

клетке. 

 а)Правильно 

 б)Неправильно 
 

7)Известно, что только плохие люди могут воровать вещи и 

обманывать. Соня – хорошая. 

 а)Соня обманывает 

 б)Соня ворует 

 в)Соня не ворует 

 г)Соня обманывает и ворует 

 д)Ни одно из вышеперечисленных 
 

8)Все куры не умеют летать. У всех кур есть ноги. 
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 а)Без ног куры на мгут летать 

 б)Некоторые куры не имеют ног 

 в)Все куры, у которых есть ноги, не умеют летать 

 г)Куры не могут летать, потому что у них есть ноги 

 д)Куры на могут летать, у них нет ног 

 ж)и одно из вышеперечисленных 
 

9) Некоторые люди – американцы. У американцев три ноги. 

 а)Люди, имеющие две ноги, – не американцы. 

 б)Американцы, являющиеся людьми, порой имеют три ноги. 

 в)Американцы с двумя ногами иногда считаются людьми. 

 г)юдей не американцев с тремя ногами не существует. 

 д)У людей три ноги, потому что они американцы. 

 ж)Ни одно из вышеперечисленных. 
 

10) Растения являются зелеными животными. Растения пьют 

минеральную воду. 

 а)Все зеленые животные пьют минеральную воду. 

 б)Все зеленые животные являются растениями. 

 в)Некоторые зеленые животные пьют минеральную воду. 

 г)Зеленые животные не пьют минеральную воду. 

 д)Зеленые животные не являются растениями. 

 ж)Ни одно из вышеперечисленных. 
 

11) Каждый пятиугольник квадратный. Все пятиугольники синие. 

 а)Некоторые пятиугольники с синими углами. 

 б)Некоторые пятиугольники с квадратными углами. 

 в)Бывают квадратные синие углы. 

 г)Углы и пятиугольники – квадратные и синие. 

 д)Ни одно из вышеперечисленных. 

12) Прекрасные шефы падают с неба. Плохие шефы умеют сочинять 

стихи. 

а) Плохие шефы летят с неба вниз. 

б) Прекрасные шефы, которые умеют летать, могут сочинять стихи. 

 в)Некоторые плохие шефы не могут сочинять стихи. 

 г)Некоторые прекрасные шефы – плохие, так как они могут сочинять 

стихи. 

 д)Ни одно из вышеперечисленных. 

Результат: 

Если студент правильно ответит на  

- 12 – 9 вопросов, то у студента хорошо развито логическое 

мышление, 

- 8 - 5 вопросов,  у студента средний уровень развития логического 

мышления, 

- 4 и менее, низкий уровень развития логического мышления. 

Источник:(15)  
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7.Внимание. 
 

Следующий познавательный процесс, который мы рассмотрим это 

внимание.  Важность внимания в процессе обучения очевидна. Но что мы 

подразумеваем под этим термином? Просто то, что студент слушает 

преподавателя на занятии  или нечто большее? 

В педагогике, под термином Внимание понимают: направленность и 

сосредоточенность сознания, которые предполагают повышение уровня 

сенсорной, интеллектуальной или двигательной активности индивида. 

Благодаря вниманию человек отбирает нужную информацию, обеспечивает 

избирательность различных программ своей деятельности, сохраняет 

должный контроль над своим поведением. 
 

Виды внимания: 
 

Непроизвольное. Возникает и поддерживается независимо от 

сознательных намерений человека и обусловлено особенностями объекта, 

раздражителя (его новизны, неожиданности появления, силы воздействия, 

степени значимости для человека и т.д.). 

Произвольное. Возникает, когда человек ставит перед собой задачи, 

сознательные цели. В условиях затруднений в осуществлении деятельности 

(не хочу, а надо; ограничение времени; действия отвлекающих 

раздражителей, дефицит информации, средств и т.п.) это внимание 

невозможно без волевой регуляции и использования специальных приемов 

сосредоточения, поддержания, распределения внимания. Его иногда 

называют волевым вниманием.  

Послепроизвольное. Возникает на основе произвольного, как бы 

вырастает из него и заключается в сосредоточенности на объекте в силу его 

ценности, значимости для личности. При этом сохраняется его сознательная 

целенаправленность и снимается волевая напряженность. Это внимание не 

требует усилий. С этим видом внимания связывают наиболее интенсивную и 

плодотворную умственную деятельность, в том числе и в учебном процессе. 
 

 

Приемы активизации внимания: 
 

Для поддержания внимания используются закономерности всех видов 

внимания. Известно, например, что интенсивность раздражителя, его 

динамический характер способствуют привлечению внимания. 

Следовательно, изменение силы голоса, темпа речи, паузы во время 

объяснения материала активизирует внимание учащихся. Речь при этом 

должна быть эмоционально насыщенной, выразительной. Важное значение 

имеет мимико-пластический образ, использование жестов. Считается, 

например, если преподаватель делает несколько шагов навстречу аудитории, 

внимание усиливается, если отходит к доске - ослабевает. Привлекает 

внимание новизна объектов или новизна (необычность) манеры изложения. 
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 Эффективные приемы поддержания внимания основываются на 

интересах личности, эмоциональная окраска воспринимаемого. Наиболее 

эффективным приемом является вовлечение учащегося в процесс получения 

информации или решения учебной задачи. 

Говоря о приемах активизации внимания преподавателем, мы в 

большой степени опираемся на речь преподавателя. При помощи речи  

преподаватель передает информацию, активизирует внимание, общается с 

обучаемыми, контролирует результаты обучения и т.д. Так  что такое речь, 

если рассматривать её как познавательный процесс.  
 

Практические задания к теме «Внимание»: 
 

Проведите тестирование развития внимания у студентов вверенной 

вам группы: 

Этот тест построен на тесной связи концентрации внимания с 

кратковременной памятью. Студенту зачитывается десять случайных слов, 

подобранных без явных смысловых и ассоциативных связей. После 

единственного зачитывания предлагается воспроизвести все слова в любом 

порядке.  

Приведено 5 наборов из 10 слов (для пяти попыток). 

1. Книга, роза, домино, яхта, кролик, очки, кирпич, гнездо, игла, 

контрабас. 

2. Болото, принц, кошка, магазин, парта, футбол, облако, медуза, 

картина, градусник. 

3. Топор, гроза, вино, броня, зоопарк, самурай, фабрика, гиря, барон, 

руда. 

4. Кино, яблоко, чайник, чудо, носорог, октябрь, финиш, кисть, зерно, 

бумага. 

5. Капуста, шпага, подушка, дорога, пила, холм, забор, трубка, свадьба, 

комар. 

Оценка результатов: 

Концентрация внимания хорошая, если после одного зачитывания удается 

воспроизвести 8 и более слов. Концентрация внимания удовлетворительная, 

если удается воспроизвести 7 слов. Концентрация внимания слабая, если 

удается воспроизвести менее 7 слов. 

Источник: (16)  
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8.Речь. 
 

Особую значимость имеет речь как одна из типологических 

особенностей обучаемость студентов. В педагогике речь определяется,  как 

процесс общения людей посредством языка. 

Язык определим как, система фонетических, лексических и 

грамматических средств, являющаяся орудием выражения мыслей, чувств, 

волеизъявлений и служащая важнейшим средством общения людей. (8) 
 

                             Основные функции речи: 
 

- выражение – указывает на то, что благодаря речи мы имеем 

возможность   выразить свое отношение к определенному объекту, ситуации, 

человеку; 

- сообщение – связано с тем, что именно посредством слов, в 

основном, идет обмен информацией между людьми; 

- обозначение – выражается в придании названия предметам и 

явлениям; 

- воздействие – посредством речи мы оказываем влияние на мысли, 

эмоции, поведение других людей. 
 

                                          Основные свойства речи: 
 

- содержательность – объем и глубина выраженной в речи 

информации; 

- понятность – умение индивида использовать адекватные 

ситуации и партнеру слова, предложения, употреблять нужные понятия; 

-  выразительность – эмоциональная насыщенность и окраска, 

содержание образных выражений, метафор, способность вызвать отклик в 

собеседнике; 

-  воздейственность – способность влиять на других людей (их 

убеждения, эмоции, мотивацию и т.д.). 
 

Виды речи: 
 

По тому, связана речь с обращением к другим людям или нет, 

выделяют внутреннюю и внешнюю речь. 

Внутренняя речь различают три типа внутренней речи:   

1) «речь про себя» – внутреннее проговаривание, наблюдаемая, 

например, при решении трудных мыслительных задач; в данном случае она 

соответствует структуре внешней речи; 

2) речь как средство мышления; при этом различные понятия и 

суждения могут быть «свернуты», закодированы в виде соответствующих 

схем, образов и, соответственно, данный тип не соответствует структуре 

внешней речи; 

3) речь как средство внутреннего программирования – использование 

слов для оказания воздействия на свое состояние, эмоции, мотивацию. 

 По А. Н. Соколову (10) внутренняя речь является инструментом 
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мышления: в определенной степени внутренняя речь организует мышление, 

поддерживает его целенаправленный характер и служит для логического 

завершения мышления. Прежде всего внутренняя речь помогает логической 

организации мышления. 

 Причем если задачи наглядного содержания решаются при 

минимальном участии внутреннего проговаривания, то задачи «абстрактного 

содержания», не имеющие непосредственной связи с наглядностью, могут 

решаться только с помощью внутреннего проговаривания. 

 Внешняя речь ориентирована на других людей и характеризуется 

передачей при помощи языка необходимой информации. Внешняя речь, в 

свою очередь, может быть письменной и устной. 

По тому, связана речь с обращением к другим людям или нет, 

выделяют внутреннюю и внешнюю речь. 

Внутренняя речь различают три типа внутренней речи:   

1) «речь про себя» – внутреннее проговаривание, наблюдаемая, 

например, при решении трудных мыслительных задач; в данном случае она 

соответствует структуре внешней речи; 

          2) речь как средство мышления; при этом различные понятия и 

суждения могут быть «свернуты», закодированы в виде соответствующих 

схем, образов и, соответственно, данный тип не соответствует структуре 

внешней речи; 

          3) речь как средство внутреннего программирования – 

использование слов для оказания воздействия на свое состояние, эмоции, 

мотивацию. 

 По А. Н. Соколову (10) внутренняя речь является инструментом 

мышления: в определенной степени внутренняя речь организует мышление, 

поддерживает его целенаправленный характер и служит для логического 

завершения мышления. Прежде всего внутренняя речь помогает логической 

организации мышления. 

 Причем если задачи наглядного содержания решаются при 

минимальном участии внутреннего проговаривания, то задачи «абстрактного 

содержания», не имеющие непосредственной связи с наглядностью, могут 

решаться только с помощью внутреннего проговаривания. 

 Внешняя речь ориентирована на других людей и характеризуется 

передачей при помощи языка необходимой информации. Внешняя речь, в 

свою очередь, может быть письменной и устной. 

Письменная речь – общение посредством слов, выраженных в 

письменных текстах.  

         Требования к навыкам владения письменной речи: формулировать 

основную мысль, четко обозначать различные аспекты проблемы, 

аргументировать свою точку зрения, делать вывод на основе всего текста, 

обеспечивать связность внутри письменного текста, оформлять текст 

структурно и логически правильно.(10) 

              Устная речь – словесное общение при помощи языка, 

воспринимаемого на слух. В устной речи условно можно выделить два 
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процесса: говорение и аудирование. 

              Говорение – процесс непосредственного обращения к собеседнику 

при помощи слов.  

           Развитию навыков устной речи способствуют диалоговые технологии 

предполагающий взаимодействия членов группы между собой, 

взаимопомощи, умение находить и исправлять ошибки в работе других, 

организация и взаимодействие с преподавателем: формулировка вопросов, 

ведение диалога, участие в дискуссии, отстаивание своей точки зрения или 

поиск компромисса. 

             Аудирование(слушание) – процесс восприятия устной речи, 

обусловленный особенностями субъекта и объекта общения, содержанием 

передаваемой информации, ситуацией и др. 

Понимание содержания учебного материала из прямых и косвенных 

объяснений, является компонентом учебной деятельности обучаемого.  

Обучаемость определяется не только уровнем развития познания активного 

(тем, что субъект может познать и усвоить самостоятельно), но и уровнем 

познания «рецептивного» (тем, что субъект может познать и усвоить с 

помощью другого человека, владеющего знаниями и умениями). Такие 

проявления динамики умственного развития, как развиваемость, 

воспитуемость — имеют аналогичные признаки, например, откликаемость на 

воздействия извне, переключаемость (с одного плана мышления на другой, с 

одного способа социального поведения на другой)  Т.е. важным признаком 

обучаемости является - восприимчивость к помощи другого человека, 

которая может быть измерена количеством дозированной помощи, 

необходимой обучающемуся для выполнения задания.  
 

Рассмотри роль внешней речи в процессе обучения: 

Виды внешней 

речи 

Как проявляются 

свойства данного 

вида речи в 

процессе 

обучения   
 

Как проявляются 

недостатки 

процессе 

обучения   

Коррекционные 

меры 

Письменная речь  Способность 

формулировать в 

письменной 

форме основную 

мысль, четко 

обозначать 

различные 

аспекты 

проблемы, делать 

вывод на основе 

всего текста, 

обеспечивать 

В письменной 

форме мысли 

формулируются 

не четко, 

основная мысль 

не выделяется, 

текст целиком не 

воспринимается, 

внутренние связи 

не 

прослеживаются.  

Составлять план 

в виде наводящих 

вопросов, писать 

(или читать) текст 

как ответы на 

вопросы этого 

плана. 
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связность внутри 

письменного 

текста, 

оформлять текст 

структурно и 

логически 

правильно 
 

Устная речь - 

говорение 

Способность в 

устной форме 

формулировать 

вопросы, вести 

диалог, 

участвовать в 

дискуссии, 

отстаивать свою 

точку зрения или 

поиск 

компромисса. 

 

Студент 

испытывает 

затруднение в 

устной 

формулировке 

вопросов, нет 

навыков ведения 

диалога, 

затруднено 

участие в 

дискуссии, не 

умеет отстаивать 

свою точку 

зрения и находить 

компромиссные 

решения 

Письменная 

формулировка 

интересующих 

вопросов, участие 

в диалоге или 

дискуссии с 

малым числом 

участников (1 или 

2), анализ 

возникшей 

(требующей 

компромиссного 

решения) 

ситуации с 

использованием 

письменных 

формулировок. 
 

Устная речь - 

аудирование 

Способность 

понимать 

содержане 

учебного 

материала из 

прямых (устных) 

объяснений, как 

способность 

познать и усвоить 

информацию с 

помощью другого 

человека, 

владеющего 

знаниями и 

умениями 

Не способен 

воспринимать 

(или плохо 

воспринимает) 

информацию из 

прямых (устных) 

объяснений, 

теряет нить 

рассуждений, не 

способен долго 

воспринимать 

устную речь 

См. ниже 

Способы 

повышения 

эффективности 

аудирования  при 

работе со 

студенческой 

аудиторией. 
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Способы повышения эффективности аудирования  при работе со 

студенческой аудиторией: 

 

1) Настройтесь на аудиторию (включая - тщательную подготовку 

конспекта занятия и знакомство с личными особенностями студентов). 

2) Держитесь во время выступления уверенно, демонстрируя хорошее 

знание изучаемого предмета.  

3) Ваш взгляд должен быть направлен на слушателей. Ни в коем 

случае не избегайте взглядов, направленных на Вас. Не смотрите в одну 

точку. 

4) Начинайте говорить только после того, как установится тишина. 

5) Следите за четкостью речи, ни в коем случае не говорите слишком 

быстро или монотонно 

6) С первых же слов следите за реакцией аудитории 

7) Излагайте информацию блоками, рассчитанными по трудности 

восприятия.  

8) Не теряйте самоконтроля в момент душевного подъема, вызванного 

одобрением аудитории 

9) Не давайте провокационным репликам выводить вас из равновесия 

10) В критические моменты выступления говорите особенно 

убежденно, делая акцент на важнейших словах 

11) Старайтесь трудные для восприятия  аудитории места вашего 

занятия иллюстрировать примерами  по принципу «от простого, к сложному» 

12) Используйте инновационные технологии,  для того, чтобы как 

можно больше студентов было активно задействовано в учебном процессе. 

Источник: (11) 

Говоря о повышении эффективности аудирования в студенческой 

аудитории, не умаляя перечисленных выше способов, стоит заметить, что все 

же самый лучший способ повысить эффективность аудирования, это  

проявлять к студентам интерес и уважение, как к личностям, 

заинтересованным в том, чтобы наилучшим образом изучить ваш предмет.   

Однако, все наши рекомендации могут быть малоэффективными, если 

мы не будем учитывать мотивацию обучающихся. 
 

Практические задания к теме «Речь»: 
 

Проведите тестирование развития речи у студентов вверенной вам 

группы: 

1) На развитие письменной речи:  
 

Попросите студентов описать в письменном виде, какую-либо 

сюжетную картинку. 
 

Оцените полученный результат по следующим параметрам: 

- самостоятельность – 1б, 

- использование точной терминологии – 1б, 
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- грамотно построенные фразы – 1б, 

- исчерпывающее описание (нет неосвященных моментов) – 1б,  

- логически связанное построение всего текста, грамотность – 1б. 
 

2) На развитие устной речи: 
 

Попросите студентов сформулировать пять вопросов, по какой либо 

изученной вами теме. Например, «Геометрический смысл производной». 

Затем, обменятся вопросами с другим студентом, и дать ответы на 

полученные пять вопросов.   
 

Оцените полученный результат по следующим параметрам: 

- самостоятельность – 1б, 

- использована точная терминология – 1б, 

- грамотно построенные фразы – 1б, 

- актуальность поставленного вопроса или полнота ответа (для ответа 

на вопрос) – 1б, 

- выполнение задания в отведенное время – 1б. 

 

3) На развитие аудирования: 
 

Попросите студента кратко  изложить содержание прослушанного ими 

отрывка лекции длительностью 3-5 мин.  

Оцените содержание данного изложения по следующим критериям: 

-  самостоятельность – 1б, 

-  соответствие  воспроизведенной информации тому, что 

излагалось на лекции – 1б, 

-  полнота изложения – 1б, 

-  использование точной терминологии – 1б, 

- использование терминологии соответствующей смысловому 

содержанию лекции (элемент самостоятельного введения новых терминов, не 

употреблявшихся в ходе изложения, но допускающих применение без 

искажения смысла излагаемого материала) – 1б. 

Если студент набрал более – 5 баллов, то у него хорошо развит 

соответствующий вид речи, - 4-3 баллов означает средний уровень развития, 

2 и менее – речь развита плохо. 

 

 

 

9.Мотивационно-волевая и эмоциональная сфера обучаемости. 

 

Мотивационно-волевая сфера обучаемости – это мотивы, интересы 

потребности субъекта, ориентирующие его в познавательной деятельности, а 

также воля, представляющая собой способность к выбору цели и внутренним 

усилиям, необходимым для ее достижения. Воля связывает познавательную и 

эмоциональные сферы выделяет активный характер познания, направляет его 
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на приобретение новых знаний. 

Прокрастина́ция в психологии склонность к постоянному 

откладыванию даже важных и срочных дел, приводящая к жизненным 

проблемам и болезненным психологическим эффектам. Прокрастинатор 

некритично оценивает внешние  препятствия, как стрессогенный фактор и, в 

то же время, «мотив противодействия» недостаточно сформирован в 

контексте волевого целеполагания личности. Эффектом переживания 

обозначенной ситуации является низкая результативность деятельности или 

полное недостижение цели, в результате откладывания запланированных 

действий на потом. (13) 

 

Правила избавления от прокрастинации: 

 

1)Составьте нумерованный список дел, которые уже накопились. 

2)Определите приоритеты (важность, срочность), отсортируйте дела, в 

соответствии с приоритетами выполнения. Исключите из списка те дела, 

которые уже потеряли актуальность или никогда не имели важности. 

3) Спросите себя хотите ли вы на самом деле заниматься теми делами, 

что остались в списке. Исключите те, которые «нужно», «надо», «должен» 

делать. 

4)Постарайтесь понять все возможные причины, которые раньше не 

давали вам довести дела до конца. Будьте честными с собой, это в ваших 

интересах. 

5) Выполняйте ровно столько дел в день, сколько вы заранее 

наметили. Соблюдайте отдых в перерывах между делами, а также в вечерние 

часы после выполнения всего объёма работ. 

6) Никогда не ругайте и ни в коем случае не обвиняйте себя за то, что 

не удалось выполнить свою дневную норму, просто отойдите на шаг назад. 

Относитесь к этому факту спокойно, помните свою долгосрочную цель. 

  

 

10.Уровень активного применения знаний, полученных в 

результате обучения, как результат учебного процесса. 
 

Сущность и содержание понятия обучаемости, о котором было 

сказано выше, позволяют нам раскрыть уровень активного применения 

знаний полученных в результате обучения. Будем различать следующие 

четыре уровня овладения учебным материалом: 

1)ученический - для него характерны: 

- умение выполнять действия, при условии подсказки, 

- умение выполнять задания по образцу, по инструкциям, по 

алгоритмам. 

2) репродуктивный (алгоритмический) - для него характерны: 

- умение обучающихся выполнять типовые задачи, задания по 

инструкции, по алгоритмам, воспроизводимым по памяти. 
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3) творческий (репродуктивно-продуктивный) -  ориентирует на 

умения: 

- преобразовывать информацию; 

- применять ранее известные знания или выполнять действия в 

нестандартных ситуациях; 

- дополнять известные алгоритмы и инструкции; 

- добывать новую информацию в ходе преобразования уже 

имеющейся. 

4) эвристический (продуктивный) -  требует умений находить новую 

информацию и пути решения проблем даже в том случае, если цель 

представлена только в общем виде. 
 

Заметим, что  для того, чтобы студенты достигли достаточно высокого 

уровня овладения учебным материалом, необходимо:    
 

1) Четко формулировать цели обучения на каждом этапе. 
 

Учебно-познавательная деятельность обучающихся, регулируется 

педагогом в зависимости от конкретных целей обучения.  В одном 

случае главным в учебном процессе является осмысление и усвоение 

теоретических знаний, в другом — тренировочные упражнения по 

применению их на практике, в третьем — углубление и систематизация 

пройденного материала и т.д. Все это, естественно, оказывает влияние на 

структуру учебного процесса и выдвигает на первый план то одну, то другую 

группу учебных задач и познавательных действий. Регулирование учебно-

познавательной деятельности в том и состоит, чтобы в каждом случае и на 

каждой стадии обучения следить за ее соответствием целевым установкам и 

задачам последнего. 
 

2) Учитывать индивидуальные особенности учащихся в процессе 

обучения.  
 

Регулирование учебно-познавательной деятельности учащихся связано 

и с учетом их индивидуальных умственных особенностей и способностей 

обучаемых. Тем из учащихся, кто проявляет большие способности в учении, 

следует давать более сложные или дополнительные учебные задания, чтобы 

не тормозить, а наоборот, содействовать их развитию. Ученикам же, 

испытывающим определенные затруднения в овладении изучаемым 

материалом, следует уделять больше внимания и помогать в преодолении 

встречающихся трудностей. 
 

3) Осуществлять регулярный контроль и самоконтроль. 
 

 Большую регулятивную и стимулирующую роль в обучении 

играет осуществление контроля за качеством овладения изучаемым 

материалом и побуждение обучающихся к самоконтролю. Необходимо 

добиваться, чтобы этот контроль был регулярным и осуществлялся по каждой 

изучаемой теме. Что же касается учащихся, то их не только нужно побуждать 
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к осуществлению самоконтроля, но и помогать овладевать им приемами 

самоконтроля. 
 

4) Осуществление оценки и самооценки у учащихся на всех этапах 

обучения, стимулирует познавательную активность. 
 

Регулярная оценка знаний позволяет не только отмечать успехи 

обучающихся, но и выявлять недостатки в их учебной работе. У одних она 

вызывает удовлетворение хорошей успеваемостью, у других — выявляет 

недостатки в познавательной деятельности, возбуждает переживание 

внутренних противоречий между тем, как они учатся и как должны учиться, 

и таким образом, и тех, и других стимулирует к познавательной активности. 

 

Практические задания к теме «Уровень активного применения 

знаний, полученных в результате обучения, как результат учебного 

процесса»: 
 

1) Составьте матрицу познавательных способностей для студентов 

вашей группы. Оценивайте каждую уровни развития познавательных 

процессов по трех-бальной шкале – высокий, средний, низкий.  

2) Составьте  индивидуальные рекомендации для каждого студента 

соответствующие развитию его познавательных процессов. 

3) Составьте план занятия так, чтобы каждое задание: 

- предполагало участие в его решении не менее чем 70% членов учебной 

группы, 

- каждый студент принимал активное участие (решение у доски, решение за 

партой, поиск решения в виде ответов на наводящие вопросы, ответы на 

теоретические вопросы) не менее чем в 70% учебных заданий.  

4) Для осуществления рубежного контроля, составьте контрольный 

тест, содержащий задания для проверки четыре уровня овладения учебным 

материалом. После проведения контрольного мероприятия попросите 

студентов дать самооценку своей работе. Сравните эту самооценку с 

выставленной вами оценкой. Вместе со студентами сделайте анализ 

допущенных им ошибок, дайте рекомендации.   
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